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Mikroklimats

FIZIKALO FAKTORU KOPUMS, KAS VEIDO ORGANISMA SILTUMAREAKCIJU AR
APKARTEJO VIDI UN NOSAKA ORGANISMA SILTUMSTAVOKLI
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Mikroklimatu, bet it ipasi gaisa temperatdru, telpas ietekmé klimats, gadalaiks, dienas
laiks, tehnologiskais process, darba izmantojamas iekartas, gaisa apmaina, darba telpu
platiba, nodarbinato skaits u.c. faktori.
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TERMALAIS KOMFORTS Bz

Termalais komforts prasa saskanotibu starp fizikalajiem un fiziologiskajiem
faktoriem, kuri to veido:

e gaisa un apkartéjas virsmas temperatura, gaisa mitrums un atrums un
to sadalijums platiba un laika;

e siltuma produkcija organisma un apgérbs.
lzvéloties piemeérotu apgéerbu, cilvekam ir iespéjams zinama mera kontrolét
lielako dalu siltumapmainas veidu starp sava kermena virsmu un apkartéjo
vidi.
Cilveka termala komforta apstaklus ietekme ta fiziskas aktivitates limenis
jeb metabolisms.
lekstelpu normativo temperaturu izsaka nemot véra konkrétus raditajus,
kas raksturo cilveka fiziskas aktivitates limeni un izmantojama apgerba
daudzumu.
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Fiziskas aktivitates limena un Izmantojama apgéerba daudzuma

MERVIENIBAS

Cilvéku aktivitates izdalita siltuma daudzuma Apgérba siltumizolacijas spéju
apzimésanai izmanto vienibu «met» izsaka vieniba «clo»
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Apgérba siltumizolacijas vieniba «clo»
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Apkures perioda CLO vertiba &

Normativajos aktos definéets, ka apkures
perioda standarta clo vertiba ir ap 1,0 clo.

=] clo — Bikses+krekls+Zakete
=] clo - Svarki garuma lidz celgalam+krekls ar garam piedurkném+
zekbikses+dzemperis ar garam piedurkném+ Zakete

V4

Veicot eku iekstelpu mikroklimata monitoringu, obligati janem vera ,clo
sakariba ar iekstelpu temperatiru jeb nav pielaujama paaugstinatas iekstelpas
temperaturas uzturésana pie ,clo” vertibas, kas ir zemaka par standartos
noradito.
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NORMATIVAS PRASIBAS

* Normativajos aktos netiek defineta viena ,ideald”

temperatural
* Norada minimalo/maksimali pielaujamo temperatlru vai arl
temperaturas, kura apmierina noteiktu dalu cilvéku.
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Komforta raditaji

Ir daudzi méginajumi izteikt komforta pakapi ar
vienu skaitlisku raditaju, kas nemtu veéra
mainigos lielumus vai vismaz dalu no tiem.

leteiktos raditajus var iedalit divas grupas:

— empiriskos raditajos, kuri pamatoti ar sociologisku
apsekojumu datiem;

— analitiskos raditajos, kuri aprékinati, pamatojoties uz
siltuma parnesanas veidu izsekosanu un ievérojot
dazadus skérslus siltuma parnesanai, kuri rodas
apkartéjas vides faktoru iedarbibas rezultata.
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Efektiva temperatira

Viens no empiriskiem komforta raditajiem ir efektiva
temperatura.

Ta ir tada nekustigas, piesatinatas (p=100%) atmosféras
temperatura, kura, ja nenotiek izstarosana (apkartéjo virsmu
temperatura vienada ar gaisa temperatlru), rada tadu pasu
termoregulacijas aparata sasprindzinajumu ka apskatama
atmosféera

Ekvivalenti efektivas temperaturas linijas var konstruét uz
psihrometriskam diagrammam, tomér eértakai lietosanai ir
izstradatas diagrammas, kuras ekvivalenti efektiva temperatura ir
funkcija no sausa un mitra termometra radijumiem un gaisa
kustiguma.

InZenierkonsultaciju uznémuma darbibas pamatvirziens ir siltumtehnisko procesu risinGsana — siltuma un Andris Vula .
mitruma reZimu aprékini, BlowerDoor mérijumi, zemas enerdgijas éku projektu aprékini, projektu ekspertizes, ndris Vulans, Msc. ing P-10
konsultdcijas. Integréts pakalpojumu klasts balstds uz augstu teorétisko un praktisko zindsanu limeni,

) o o www.buvfizika.lv
izmantojot masdienigus procesu analizes rikus.




Komforta parametri

—
NR. - MER APKURES VASARAS
P.K NOSACIJUMS VIENIBA| PERIODA PERIODA
1 | Gaisa temperatura °C 20-24 23-26
Vertikala gaisa t° atskiriba
2 |starp 1,1 un 0,1 m virs gridas °C mazak par 3 mazak par 3
lTmena
3 Videéjais gaisa kustibas atrums m/s mazak par mazak par 0,25
0,15
Gridas virsmas temperatura, 19-26
4 apsildamai gridai °C lidz 29 i
Radiala asimetrija no logiem
5 |vai citam aukstam vertikalam oC mazakai par 10 i
virsmam
Radiala asimetrija no . o
6 apsildamiem griestiem ¢ mazakai par 5 i
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