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tsdienas reti kuru var par-

steigt ar energoefektivitati, jo

ta ir visapkart — energoefek-

tivs apgaismojums, energo-
efektivas ékas, energoefektivas elektropreces
un arvien plasaka atjaunojamo energore-
sursu izmanto$ana sadzivée. Kopuma aina
$kiet nevainojama, un sabiedriba lieliem so-
liem acimredzami virzas energoefektivas
domasanas virziena, jo tas ir ne tikai mo-
derni, bet, protams, ari dzives nepieciesa-
miba. Jédziens «energoefektiva éka», taja
skaita zema energijas patérina vai pasiva
€ka, zinams arvien lielakai sabiedribas dalai,
kas kaut nedaudz intereséjas par majokla
energijas patérina samazinasanas iespéjam
un risindjumiem.

Tomer jaatzist, ka éku energoefektivi-
tates kustibas iespaida netiek ievéroti un
biezi vien tiek aizmirsti butiski pamatprin-
cipi, kas saistas ar energoefektivas ékas iz-
veidi. Iespéjams, parak negativs vértéjums,
tacu lidz $im realizéto projektu liecibas
vésti, ka situacija energoefektivu maju bav-
nieciba nav nemaz tik spidosa.

Projektesanas problémas
Pamatprobléma ir kompetences un
energoefektivu éku projektu realizacijas sis-
témas trakuma ékas projekté$anas un buv-
niecibas posmos. Varétu pat teikt, ka var
necerét uz labiem projekta realizacijas re-
zultatiem, ja visos svarigakajos ékas bivnie-
cibas etapos nebiis iesaistiti kompetenti
savas jomas specialisti un bavuznéméji.
Praksé pirmas lielas kladas biezi tiek
pielautas jau projekta izstrades stadija, jo

Fku energoefektivitates

vajie posm

vairakuma gadijumu ar energoefektivo éku
projektu izstradi nodarbojas tie pasi cilvéki,
kas ékas projektéja ari pirms 5, 10 vai 20 ga-
diem. Laika ritums ir nepieliidzams, un
viena vai divos gados gandriz nav iespéjams
izglitot visas projekta iesaistitas puses, lai
projektu veiksmigi realizétu un, pats svari-
gakais, sasniegtu noteiktos zemos ékas
energijas patérina raditajus.

Sabiedribai bitu jaapzinas, ka energo-
efektivu éku projektu izstrade pirmam
kartam saistita ar daudz detalizétaku pro-
jekta dokumentacijas izstradi un dzilaku
iespéjamo inZeniersistému risindjumu ana-
lizi, un tam batu jabit passaprotamam pro-
cesam, nevis ka kaut kam arkartéjam.

Eka lietojamo materialu izvélei un speci-
fikacijam jabuat loti pardomatam un pama-
totam. Jau projekta stadija izstradato mezglu
skaitam jabut tada apjoma un detalizacijas
pakapé, lai varétu pietieckami precizi veikt
visus turpmakos siltumtehniskos aprékinus,
inZeniersistému izvéli un biavdarbus.

Uzskatamibas labad apskatisim pieméru
ar logu definéjuma parametriem. Daudzos
energoefektivos projektos ka liels sasnie-
gums tiek uzskatits ieprojektéts logs ar ta
saukto tris stiklu paketi. Tacu rezultata no
$ada definégjuma faktiskais labums var but
loti minimals, jo:

stikla paketes siltumtehniskos raditajus
batiski ietekmé nevis stiklu skaits, bet atta-
lums starp tiem;

loga kopéjais siltuma caurlaidibas koefi-
cients (W/m?xK) atkarigs ne tikai no stikla
paketes, bet ari loga profila siltuma caurlai-
dibas koeficienta, stiklus atdalo$as starp-

likas siltumtehniskas vértibas, ka ari loga
iebtves termiska tilta vértibas;

loga kopéjo siltuma caurlaidibas koefi-
cienta vértibu ietekmé ari loga profila un
stikla paketes laukuma attieciba.

Nemot véra visus ietekméjosos faktorus,
loga faktiska siltuma caurlaidibas koefi-
cienta vértiba var svarstities no 20 lidz 60%
un loga siltumtehniskie parametri ne ar ko
daudz neatskirsies no loga ar siltumtehniski
labu divu stiklu paketi.

Diemzél lidzigu siko neprecizitasu pro-
jektos ir milzum daudz, pieméram, netiek
ievértéts bavelementa siltumtehniskais ne-
homogeéniskums un termisko tiltu vajina-
jumi, siltumizolacijas materialu siltumteh-
niskie parametri tiek pienemti, neievértéjot
labojuma koeficientus, netiek ievértéts logu
noénojums u.tml. Rezultata no $ada ener-
goefektiva projekta labakaja gadijuma ie-
gust eku, kura atbilst normativajam LBN
002-01 prasibam, bet nekada gadijuma ta
neklast par éku ar Ipatnéjo siltumenergijas
patérinu zem 50-60 kWh/m? gada, kas uz-
skatams par atbilsto$u energoefektivas ékas
limenim.

Ekas gaiscaurlaidiba
un ventilacija

Vél viena energoefektivu éku projektu
probléma ir ékas gaiscaurlaidibas raditaju
definésana un kontrole bavniecibas pro-
cesa. Ar siltumizolacijas materialu biezuma
uzradisanu problému nav, un ieprojektét
200, 300 vai 400 mm siltumizolacijas bie-
zumu nevienam nesagada gratibas, bet pa-
reizi izstradat mezglu risinajumus, lai

1.tabula. Tris stiklu paketes loga siltumtehniskas variacijas (loga aréjas dimensijas 1,23x1,48 m)

Tris stiklu pakete W/m?2xK
Attalums starp stikliem 18 mm un inertas gazes pildijums 0,50
Attalums starp stikliemn 10 mm un inertas gazes pildijums 0,80
Attalums starp stikliem 12 mm un inertas gazes pildijums 0,70
Divu stiklu loga profils (U= 1,3 W/m?xK), aluminija starplika, profila dala 20%, stikla paketes U,=070 W/m?xK 1,03
Divu stiklu loga profils (U= 1,3 W/m?xK), aluminija starplika, profila daja 25%, stikla paketes Ug = 0,70 W/m?2xK 1,23
Loga profils (U, = 1,3 W/m?xK), «Swisspacer starplika, profila dala 25%, divu stiklu pakete U,=10 W/m?xK) 1,26

Tris stiklu loga profils (U= 0,90 W/m?xK), «Swisspacer» starplika, profila dala 30%, stikla paketes U, =050 W/m?xK 0,78
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Izmantota nepareiza blivéjosa lente (véja
izolacija, nevis tvaika izolacija) un tas iestrade
veikta nekvalitativi un ar neatbilstosu hermétiki.

sasniegtu nepiecieSamo ékas gaiscaurlai-
dibas limeni, izdodas ne katram.

Attieciba uz defingjamiem éku gais-
caurlaidibas raditajiem Latvijas buvpraksé
$obrid vérojamas divas galéjibas - ir pro-
jekti, kuros definétas nepamatoti augstas
éku gaiscaurlaidibas prasibas, un projekti,
kas tiek virziti ka energoefektivi projekti,
bet prasibas par gaiscaurlaidibu atstatas
Latvijas blivnormativa limeni.

Eku gaiscaurlaidibas
normativas prasibas

Latvijas bavnormativa LBN 002-01
«Eku norobezojoso konstrukciju siltumteh-
nika» IV nodala noteikts, ka «maksimala
pielaujama gaiscaurlaidiba, ja spiediena
starpiba ir 50 Pa, dzivojamam majam, pan-
sionatiem, slimnicam un bérnudarziem ir
3 m*/(m?xh), publiskajam ékam, iznemot
pansionatus un slimnicas, - 4 m*/(m?xh),
razo$anas ékam - 6 m3/(m?xh)».

Savukart Vacija saskana ar DIN 4108-7
noteikts:
P> ékas ar dabigo védinasanu gaisa apmai-
nas karta nevar parsniegt n, = 3.0 1/h;
P ekas ar mehanisko ventilacijas sistému
gaisa apmainas karta nevar parsniegt
Ny pa = 15 1/h.

Pasivas majas standartiem atbilstosas
majas gaisa apmainas karta ir n
0,6/h.

50, max =

Blivéjosa lente iestradata nekvalitativi,
nav veikta virsmas sagatavosana.

Ja, pieméram, veicot ékas renovaciju ar
planojamo Ipatnéjo siltumenergijas paté-
rinu 60 kWh/m? gada, tiek noteikta pasivas
majas standartiem atbilsto$a gaisa apmainas
karta, var rasties ekonomiski nepamatots
bavdarbu sadardzinajums. Pilnigi normali
bitu, ja sasniedzamais raditajs (n,) ir 1,0-
1,5/h. Ja dzivojamo maju vai sabiedrisko
éku veido ka energoefektivu projektu, bet
ékas gaiscaurlaidibas prasibas netiek defi-
nétas augstakas par LBN limeni, rezultats
var bat 10-15% jeb ap 10 kWh/m? siltum-
energijas patérina pieauguma gada.

Ir loti svarigi apzinaties, ka zema ékas
konstrukciju gaiscaurlaidiba nav saistita ar
konstrukeiju elposanu un/vai telpu ventila-
ciju, bet gan ar konstruktivajiem neblivu-
miem, kas galvenokart var veidoties noro-
bezojoso konstrukeiju salaidumu vietas. Un
nav iespé&jams uzbuveét energoefektivu éku,
neierikojot éka mehaniskas ventilacijas sis-
tému, bez kuras nevar sasniegt ékas ipat-
néjo siltumenergijas patérinu zem
45-50 kWh/m? gada.

Ekas nepiecieSamas gaiscaurlaidibas
nodro$inasana ir izaicinadjums gan projek-
tétajam, gan bavniekam. Un, ka rada pas-
reizéja prakse, ja $o darbu planosana pro-
jekta stadija tiek atstata novarta un uzticéta
bavniekam, rezultats parasti ir neapskau-
Zams - iztéréti lidzekli, materiali un laiks,
bet vélama rezultata nav, jo lietoti neatbils-

tosi blivéjosie materiali un darbi veikti Joti
nekvalitativi.

Redzot $adus realizétus risinajumus ob-
jektos, rodas jautajums, kur taja bridi bija
buavuzraugs. Atbilde: bavuzraugs darija visu
atbilsto$i savam pilnvaram, jo «bavuzrau-
dzibas mérkis ir nepielaut bavniecibas da-
libnieku patvaligas atkapes no akceptéta
bavprojekta, nepielaut patvaligas atkapes
no bavprojekta un darbu veik$anas projekta
noteiktas darbu veik$anas tehnologijas».

Lidz ar to, ja projekts nesatur nepiecie-
$amo informaciju par ékas gaiscaurlaidibas
risinajumiem, bavuzraudziba nosaciti ir
bezspéciga un rikojas atbilstosi savai kom-
petencei. Ja bavuzraugs nav papildus izgli-
tojies par Siem jautdjumiem, ari vinam
nebus pa spékam veikt kvalitativu kontroli
par specifiskiem jautdjumiem saistiba ar
dazadiem energoefektiviem risinadjumiem.

Nenoliedzami, visu vainu nevar novelt
uz projektu, bet, nemot véra, ka bavnieks
un bivuzraugs balstas uz projekta doku-
mentaciju un taja noraditajiem materialiem
un risindjumiem, energoefektivu éku pro-
jektu sagatavosanai butu japievers lielaka
specialistu uzmaniba.

Nedetalizéjot projekta risinajumus, biv-
niekam ir vairak iespéju atkapties no pro-
jekta pamatrisindgjumiem, tadéjadi vél vairak
pasliktinot situaciju. Var minét tipisku kladu
projektos, kad tiek pielauta siltumizolacijas
materialu nomaina uz ta dévétajiem analo-
gajiem siltumizolacijas materialiem. Lidz ar
to buavnieks var nomainit jebkuru projekta
paredzéto materialu uz sev vélamo bez jeb-
kadiem sarezgijumiem, jo péc butibas vards
«analogs» nozimé ‘tas, kas ir lidzigs, atbil-
stigs kam citam’ Pareiza pieeja: materidlu
nomaina pielaujama stingri saskana ar pro-
jekta atrunatajiem materiala kvalitates krité-
rijiem, kas savukart izriet no attieciga sil-
tumizolacijas materiala ISO standarta.

Protams, $ada projektu detalizicija ir pa-
pildu darbs projekta autoriem, un arhitekts
var neparzinat visas specifiskas tehniska
rakstura nianses, kas energoefektivo éku
projektos ir Joti batiskas un kuru ievértésana
ir vitali svariga. Un atkal atduramies pret
kompetenci un vajadzibu péc jauniem risi-
najumiem projektu izstrades un éku bavnie-
cibas procesa. Jadoma un jarikojas energo-
efektivi pareizi! Tadé] nepiecieSsams piesaistit
un sadarboties ar attiecigas kompetences
specialistiem, kas $os jautadjumus parzina un
spéj rast vajadzigo risinajumu jebkura pro-
jekta un ékas bivniecibas stadija.
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inzZenierija

2.tabula. Privatmajas energopatérina varianti

Varianta Arsienas Jumts Grida Logu Ekas L o kWh/m?,
. o . . _ Ventilacija Piezimes

nr. Siltumizolacijas materiala biezums, mm raksturojums blivums, 1/h 21°C

1. 245 300 200 2 stikli, koka profils 45 Dabiga Lielie logi uz Z 123

2. 245 300 200 3 stikli, PVC profils 45 Dabiga Lielie logi uz Z 112

3. 345 400 300 2 stikli, koka profils 45 Dabiga Lielie logi uz Z 101

4. 345 400 300 2 stikli, koka profils 1 Dabiga Slikts gaiss 78

5. 245 300 200 3 stikli, PVC profils 45 Dabiga Lielie logi uz Z 100

6. 245 300 200 3 stikli, PVC profils 1 Rekuperacija (85%) Lielie logi uz Z 88

7. 345 400 300 3 stikli, PVC profils 45 Dabiga Lielie logi uz Z 90

8. 345 400 300 3 stikli, PVC profils 1 Rekuperacija (85%) Lielie logi uz D 64

-

A e 7 ..

Dibelu termiskas plsmas atskiribas
(vizualizacija, lietojot termografijas metodi).

Projektu risinajumu
siltumtehniska analize

Izstradajot energoefektivus projektus
Latvija, novarta tiek atstata ékas energopa-
térina analize, kas faktiski ir pamatu pamats
jebkuram projektam. Projektéjot un ba-
véjot, teiksim, bavnormativam LBN 002-01
atbilstosas é€kas, siltumtehniskie aprékini
bija tikai formalitate un visbiezak aprobe-
zojas ar arsienas vai jumta konstrukcijas
siltuma caurlaidibas koeficienta vienkarsotu
aprékinu. Tadas pieejas rezultata ir saba-
vétas jaunbtives, kuru faktiskais siltumener-
gijas patérins butiski neat$kiras no padomju
laika celtajam ékam.

Sobrid lidzigi tiek turpinata ari energo-
efektivo éku projektéSana - bez jebkadas
analizes par izmantojamo risindgjumu un
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Dibelu termiskas plsmas atskiribas
Uz arsienas virsmas.

arhitektaras formu ietekmi uz ékas energo-
patérina bilanci.

Ekas, kuru patérins ir 100 vai 150 kWh/
m? gada, péc siltumtehniskas uzvedibas
kardinali at$kiras no ékam, kuram patérins
ir mazaks par 60 kWh/m? gada. Tadas
ékas batiska ir ékas orientacija pret debes-
pusém, stikloto virsmu laukuma attieciba,
termisko tiltu daudzums, ventilacijas sis-
témas efektivitate.

Uzskatamibai 2. tabula apkopoti dati
par kadu privatmaju, un redzams, ka atka-
riba no dazadiem parametriem mainas ékas
siltumenergijas patérins.

Energoefektiva éka japievér§ uzmaniba
arl termisko tiltu esamibai konstrukcijas
un maksimali rapigi jaizstrada mezglu ri-
sinajumi, kuros termisko tiltu negativa ie-

tekme batu minimala. Masdienas ir plass
datorprogrammu nodro$inajums, ar
kuram iespéjams veikt dazada veida sil-
tumtehniskas analizes un izvértét projekta
risinajumu piemérotibu.

Apskatisim divus termisko tiltu analizes
piemeérus.

1. piemérs. Arsienas siltina$ana ar
200 mm siltumizolacijas materialu, stipri-
nasanai izmantojot ari dibelus.

Dibelis ir termiskais tilts, ko nepiecie-
$ams ievértét buvelementa siltumtehniskaja
aprékina.

Neievértgjot dibelu siltumtehnisko va-
jinajumu, tiek iegtitas bavelementu siltum-
tehnisko raditaju vértibas, kas ir par 8-15%
labakas. Pieméram, mala kiegelu mura
sienas U vertiba, neievértéjot dibelu
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Mezgla raséjums.

vajingjumu, bas 0,165 W/(m? K), bet ar
piecu dibelu uz m? vajindgjumu U veértiba
bus 0,181 W/(m? K). Nelielas privatmajas
gadijuma tas ir aptuveni 2,5 kWh/m? gada
jeb energijas patérina palielinajums par
5-10%.

2. piemers. Jumta betona parkares ter-
miskais tilts.

Ja paskatas uz mezglu, skiet, viss ir izda-
rits pareizi — betona parkare visapkart no-
segta ar 50 mm biezu siltumizolacijas mate-
ridlu. Tacu $ada izpildjjuma mezgla ter-
miska tilta vértiba bus 0,211 W/(m K), kas
neatbilst pat LBN 002-01 dzivojamo maju
normativajai termisko tiltu vértibai, kur nu
vél zema energijas patérina ekas kritérijiem.
Sada termiska tilta 20 metri rada teju
400 kWh/gada, kas energoefektivai majai
bus papildu dazas kWh/m? gada.

Secinajumi

Ja plano éku energoefektivitati, balsto-
ties uz lidz$inéjo bavniecibas pieredzi, kas
izriet no padomju laika bavniecibas prakses
vai LBN prasibam, energoefektivu éku
buvniecibas procesi izskatas pietiekami
viegli realizéjami un vienkar$i. Tomér vis-
pariga un neadekvata pieeja energoefektivu
projektu izstradé un realizacija atri vien
vainagosies ékas energijas patérina pieau-
guma par 10 un pat 50 kWh/m? gada, un
tados gadijumos par energoefektivu éku
neviens vairs neruna.

Savukart detalizéti un kvalitativi izstra-
dati energoefektivu éku projekti ietver pa-
visam jaunu btivniecibas pieeju un doma-
$anu, ka ari sniedz risinajumus, kas péc ba-
tibas funkcioné realaja dzivé un sniedz mak-
simalu atdevi visa ékas ekspluatacijas laika.

Pozitivie pieméri

Nenoliedzami, ari Latvija veidojas pozi-
tivo pieméru bilance energoefektivu éku
projektésana un bavnieciba. Pieméram,
Ventspils domes ékas renovacijas projekts,
Ventspils ambulatoras veselibas apriipes
centra jaunbuve, SIA «Valmiera-Andren»
razo$anas ékas renovacijas projekts,
AS «Dinex Latvia» razoSanas ékas renova-
cijas projekts, viengimenes éka «Dauga-
vinas» Tintizu pagasta, biroja éka Kiirmajas
prospekta 8/10, Liepaja.

Sie pozitivie pieméri atspogulo raksta
aktualizéto tému, jo visos objektos izman-
tota energoefektivas ekas projektéSanas un
bivniecibas pieeja:

P projektésanas stadija arhitekts veicis vai-
rakus papildu sagatavosanas darbus - deta-
lizéti izstradati mezgli, skaidri definéti bav-
darbu kvalitates kontroles principi un sa-
sniedzamie raditaji;

P> projekta realizacijai piesaistiti kompetenti
cilveki specifiskos energoefektivitates jauta-
jumos - termisko tiltu analizé, norobezo-
jo$o konstrukciju blivésanas risinajumu iz-
stradé, siltumizolacijas materialu tehnis-

Mezgla datorsimulacijas rezultats.

kajos parametros, ar pieredzi éku kom-
pleksa energopatérina analizes veik$ana;

P bivdarbus veic bavuznémeéjs ar pie-
redzi energoefektivu éku buvnieciba, un
pamatmerkis ir projekta definéto raditaju
sasniegSana;

P> ékas buvniecibas stadija tiek veiktas re-
gularas kvalitates kontroles parbaudes, pie-
méram, ékas gaiscaurlaidibas (BlowerDoor)
tests, lai jau savlaikus identificétu un no-
vérstu atklatas nepilnibas.

Tada kompleksa un atbildiga pieeja ne
tikai garanté definéto rezultatu sasnieg$anu,
bet reizém pat patikami parsteidz, laujot
sasniegt vél labakus rezultatus, neka ceréts.

Pieméram, patlaban jau divas sabied-
riska rakstura ékas sasniegtais ékas gais-
caurlaidibas raditajs ir daudz labaks, neka
bija pienemts projekta, t.i., sasniedzamais
raditajs bija n,, = 0,6 1/h, bet sasniegti
rezultati 0,39 un 0,34/h. (3
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